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Нравится volmedic26 и ещё 29

КАК
СОХРАНИТЬ СПОКОЙСТВИЕ В
АТМОСФЕРЕ ВСЕОБЩЕЙ ТРЕВОГИ.
СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА.😌�
Психолог АНАСТАСИЯ
БЕРЛОВСКАЯ подготовила для вас
рекомендации о том, как
справляться с растущей тревогой
во время нестандартной
эпидемиологической ситуации. 🛑
Когда возникает какая-то
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