
Твои люди, город ЧЕТВЕРГ, 
19 ФЕВРАЛЯ 2026 г.
www.pravda-kmv.ru  | 7
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Верность призванию

Автор> Наталья Тарасова

Коллектив, которым руководит Ирина Вик-
торовна, женский. Редкий мужчина согласится 
выслушивать пожилого человека, считаться с его 
характером, вытирать пыль, ходить за продуктами, 
готовить, помогать оплачивать «коммуналку», 
сопровождать в поликлинику, обзванивать соот-
ветствующие инстанции для решения тех или иных 
проблем или по собственному почину поливать 
цветы в квартире лежачей пенсионерки, для 
которой оранжерея на балконе — сама большая 
ценность! И все это — согласно неписаному 
правилу — с улыбкой. Женщинам все под силу. 
Но и среди представительниц прекрасного пола 
случайных в рядах социальных работников не 
бывает. Жизненная позиция самой Ирины Вик-
торовны: — «Помогать другим — значит жить 
со смыслом и радостью!».

Среди подопечных надомного отделения КЦСОН 
Пятигорска сегодня, к сожалению, почти не осталось 
непосредственных участников Великой Отечествен-
ной. Но живы еще труженики тыла и дети войны. 
Соцработники вместе со студентами-волонтерами 
обязательно поздравляют этих заслуженных людей 
с юбилеями и памятными датами. Ведут информа-
ционно-просветительскую работу среди населения. 
Беседуют с родственниками. Да мало ли забот у тех, 
кто связал жизнь со служением людям? 

А ведь когда-то героиня нашего рассказа и не 
думала, что свяжет судьбу с социальной сферой. 
Коренная пятигорчанка, активная, спортивная 
— еще в школе занималась легкой атлетикой, 
баскетболом, — Ирина после окончания десяти-
летки поступила в Ставропольский пединститут. 
Получив диплом, работала воспитателем детского 
сада в Грачевском районе. Там ей и предложили 
род деятельности сменить. Причем на выбор — 
либо заведовать сельским Домом культуры, либо 
заняться социальной работой… «Что старый, что 
малый, — вспомнила она известную присказку. 
— К тем и другим нужен одинаково бережный 
подход…» И выбрала путь, который, как посчитала, 
по своей сути к педагогике ближе. 

Цифры
В муниципальное учреждение 

«Центр социального обслуживания 
населения города Пятигорска» 

она пришла в сентябре 2007 года. 
Общий трудовой стаж Ирины 

Ворфоломеевой — 34 года. 
В отрасли соцзащиты — 18 лет.

Ирина Викторовна не только организует ра-
боту своих подчиненных. Она ведет плановую и 
отчетную документацию, помогает разобраться во 
всех изменениях в законодательстве и инноваци-

онных проектах другим заведующим отделениями 
КЦСОН Пятигорска, проводит первичный прием 
граждан, выявляет потребности в конкретных 
видах социальной помощи, консультирует, уча-
ствует в составлении актов материально бытового 
обследования тех, кому необходима поддержка… 

Так что, улыбается наша героиня, на хобби 
времени не хватает. Семья у нее дружная — с 
мужем Александром (он, как и ее родители, по 
профессии строитель) вместе уже 31 год, взрослые 
дети, сын Виктор и дочь Ксения давно «встали на 
ноги». А когда за столом собирается вся большая 
родня, веселье бьет через край. Ведь хозяйка дома 
и организатор праздников отличный — не зря в 
детском саду когда-то работала! А еще она любит 
вспоминать, как в 2007 году Ворфоломеевы вме-
сте с примкнувшими старшими родственниками 
получили кубок «Лучшая спортивная семья» на 
спортфесте в Пятигорске… Сегодня в копилке 
Ирины Ворфоломеевой много других наград 
городского и краевого уровня, а также медаль 
«За доблестный труд» 3 степени, которую она 
получила в 2024 году. 

Факт
Ирина Ворфоломеева 

не скрывает: доверием коллег 
дорожит. Ценен для нее и сам факт 
признания нужности и важности 

ее деятельности. В отделении, 
которое она возглавляет, 
12 соцработников и один 

помощник по уходу. А в зоне 
ответственности тех, кто состоит 

в рядах надомного отделения 
КЦСОН, — 120 одиноких 

пенсионеров и инвалидов, 
а также детей-инвалидов. 
Стационарозамещающие 

программы, которые 
реализует дружная команда 

этих самоотверженных 
людей: «Соседская помощь», 

«Индивидуальное сопровождаемое 
проживание инвалидов», 
«Домашний помощник», 

«Социальная няня» — названия 
носят самоговорящие. Ведь те, 
кто по долгу службы приходит 

в дома нуждающихся 
в поддержке стариков и детей, 
не домработницы, а именно 

помощники. И зачастую такой 
помощник становится для своих 

подопечных (или, выражаясь 
языком официальным, получателей 
социальных услуг) членом семьи. 
Соцработника ждут, с ним делятся 
бедами и радостями, советуются. 

Фото Александра Мелик-Тангиева.

Дарить добро — 
в радость

В номинации «Женщина 
в высшем образовании» 
победителем признана Ольга 
Ахвердова, директор Пятигорского 
медико-фармацевтического 
института-филиала федерального 
государственного бюджетного 
образовательного учреждения 
высшего образования 
«Волгоградский государственный 
медицинский университет» 
Министерства здравоохранения 
Российской Федерации. 

Автор> Лариса Прозорова
Заслуженный врач России, почетный работник 

высшего профессионального образования РФ, доктор 
психологических наук, кандидат медицинских наук 
Ольга Альбертовна Ахвердова прошла профессио-
нальный путь от ассистента кафедры до профессора.

С детских лет мечтала Оля носить белый халат, 
лечить людей. Учеба в Ставропольском государ-
ственном медицинском университете еще больше 
укрепила желание девушки посвятить себя искус-
ству исцеления. Особенно увлекала психология и 
психотерапия. Хотелось познать глубинные тайны 
этих отраслей медицины.

Старательная, трудолюбивая, чуткая и целеу-
стремленная, Ольга была полна желания совершен-
ствовать профессиональные знания.

С юности запомнила она слова великого Н. И. 
Пирогова: «Быть счастливым счастьем других — вот 
настоящее счастье и земной идеал жизни всякого, 
кто избирает врачебную профессию».

Ольга Альбертовна считает себя счастливым че-
ловеком. Трудовой путь начала в родном институте, 
в котором проработала в общей сложности более  
19 лет. Начинала ассистентом кафедры неврологии 
с курсом психотерапии факультета постдипломного 
образования.

Уверенно продвигалась по служебной лестнице 
— заместитель директора по лечебным вопросам, 
заведующая стационаром, врач-консультант клиники 
пограничных состояний.

Врач высшей категории Ольга Ахвердова пре-
подавала на кафедре психиатрии, психотерапии 
и медицинской психологии с курсом неврологии 
СтГМА. Была заведующей кафедрой клинической 
психологии и деканом факультета психологии СГУ. 
Преподавательскую работу совмещала с врачебной 
деятельностью. Медицина влекла возможностью 
разгадывать ее тайны, познавать непознанное.

Талантливый исследователь, Ольга Альбертовна 
успешно защитила кандидатскую, а затем и доктор-
скую диссертации, изучая сложный душевный мир 
современных подростков.

Решением Президиума Российской академии 
естествознания Ольге Ахвердовой присвоено по-
четное звание «Заслуженный деятель науки и об-
разования». Она — автор более трехсот научных и 
учебно-методических работ, в том числе научных 
статей на иностранном языке, учебников и учебных 
пособий с грифами Министерства образования РФ, 
монографий и патентов на изобретения, создатель 
научной школы «Проблемы конституционально-
биологических, психологических и социальных 
основ личности».

С 2022 года Ольга Альбертовна возглавляет 
Пятигорский медико-фармацевтический институт. 
Руководить таким учебным заведением непросто: 
вуз признан лидером фармацевтического образо-
вания России, его авторитет огромен и за рубежом. 

 Здесь обучаются студенты более ста националь-
ностей из шестнадцати стран мира.

От руководителя требуется не только высокий 
профессионализм, но и огромная ответственность. 
Эти качества в характере Ольги Ахвердовой сочета-
ются с огромным трудолюбием, искренней любовью 
к людям, талантом воспитателя, умением находить 
альтернативные варианты решения сложных про-
блем. У нее отличная команда — преподаватели 
высокого уровня, профессионалы своего дела.

За многолетнюю плодотворную работу по 
развитию и совершенствованию учебного про-
цесса, активную деятельность в области научных 
исследований, большой вклад в дело подготовки 
высококвалифицированных кадров Ольга Ахвердова 
награждена Почетными грамотами Министерства 
образования РФ, Министерства здравоохранения 
Ставропольского края, Думы города Пятигорска.

В копилке наград победителя конкурса «Жен-
щина года — 2025» — золотая и бронзовые медали 
Московского международного салона инвестиций 
и инноваций, дипломы лауреата Всероссийской 
выставки «Золотой фонд отечественной науки».

Признанный в научных кругах ученый  
О. А. Ахвердова не мыслит своей деятельности без 
милосердия и благотворительности.

Ольга Альбертовна организовала в своем вузе 
два волонтерских центра: «Люди в белом» и «Крылья 
Победы». Студенты института участвуют в культур-
но-просветительских и спортивных мероприятиях 
в детских домах Кавказских Минеральных Вод. 
Желанные гости они в геронтологическом центре в 
поселке Иноземцево. Студенты оказывают помощь 
младшему и среднему медицинскому персоналу в 
больницах Пятигорска и Железноводска, помогают 
фельдшерам скорой помощи городов КМВ.

Особая часть благотворительности — это по-
мощь СВО. Коллектив института не только собирает 
гуманитарную помощь для фронта, студенты плетут 
маскировочные сети, готовят лечебные мази для 
бойцов.

 Майор медицинской службы запаса О. А. Ахвер-
дова награждена знаком отличия военнослужащих 
Северо-Кавказского военного округа «За службу 
на Кавказе». 

Человек высокой внутренней культуры, добрая 
и обаятельная Ольга Альбертовна не замыкается 
только в научной работе. Воспитанная в читающей 
семье, она любит открыть на досуге томик Чехова 
или Тургенева, Пушкина или Лермонтова, Паустов-
ского или Нагибина. Ее пленяют популярные арии 
из опер и старинные русские романсы. Настоящая 
женщина, она во всем ценит красоту и нередко 
творит ее своими руками. Вместе со студентами 
были посажены возле института голубые ели в 
честь корифеев Пятигорской фармацевтической 
академии. Летом на территории вуза благоухают 
цветы. Особая гордость медико-фармацевтиче-
ского института — ботанический сад, где много 
диковинных растений и целебных трав. Есть даже 
уникальная аллея реликтовых деревьев гинкго 
билоба. Директора не оставляет мысль проводить 
в этом дивном саду экскурсии для туристов.

Ученый с множеством званий и наград Ольга Аль-
бертовна любит путешествовать по России — Валаам 
и Карелия, по Волге от Москвы до Санкт-Петербурга и 
Перми. Когда вспоминает эти поездки, лицо озаряет 
улыбка, а в глазах вспыхивают искорки радости.

В рабочем кабинете в рамочке — портрет А. П. 
Чехова и его слова: «Не спрашивай, что дала тебе 
Родина. Скажи лучше, что ты для нее сделал». 
Ольга Альбертовна полностью разделяет позицию 
великого писателя. Настоящий патриот России, она 
видит свою миссию в том, чтобы воспитывать молодое 
поколение, прививая юным ценности патриотизма, 
уважения к истории и культуре народов нашей 
великой многонациональной страны.

Она рассматривает каждый новый день как 
маленькую жизнь, стремясь наполнить ее добрыми 
делами и приобретенными знаниями.

Фото из архива О. А. Ахвердовой

Пожалуй, любой человек, 
который трудится в социальной 
сфере, достоин награды. 
Даже непосвященному 
понятно, насколько сложна 
и ответственна профессия, 
связанная со служением людям. 
В этот раз коллектив работников 
государственного бюджетного 
учреждения социального 
обслуживания «Пятигорский 
комплексный центр социального 
обслуживания населения» 
на общем собрании выдвинул 
на городской конкурс 
«Женщина года — 2025» 
в номинации «Женщина года 
в социальной сфере» кандидатуру 
Ирины Ворфоломеевой. 


