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Как солнце преобразует природу и рождает весну на земле, так и музыка преобразует
человека, рождает весну в его душе. В музыке можно найти все: и успокоение, и энергию, и
здоровье, в чем и убедились участники литературно-досугового клуба «Серебряный век», для
которых 12 марта в библиотеке-филиале № 11 состоялась музыкально-поэтическая арт-терапия
«Музыка, рожденная любовью». Талантливые читатели делились своими любимыми
стихотворениями и музыкальными композициями собственного сочинения, с удовольствием
соревновались в караоке-викторине, старались понять и «проникнуть» в образное содержание
музыки и поэтического слова. В завершение встречи гости согласились с утверждением, что
музыка имеет влияние на физическое и духовное здоровье человека, поэтому нужно развивать в
себе достойный эстетический вкус: читать хорошую литературу, слушать красивую музыку и
восхищаться прекрасной природой окружающего мира.
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пятница, 13 марта 2020 года.
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